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unca unha inversion tan modera-

da, (9.000 euros), foi tan vantaxo-
sa. E se non que llo digan ao Concello
de Cedeira, que dia tras dia ve como
un importante numero de visitantes se
achegan ata a garita de Herbeira para
conecer o lugar polo que este ano pa-
sou a Vuelta Ciclista a Espafa durante
o seu periplo por terras galegas.

Se xa no seu dia o acontecemento de-
portivo reuniu a centos de persoas,
agora tamén son moitas as que, co ini-
cio do outono, non dubidan en acer-
carse ata a zona para entrar en contac-
to cunha paisaxe que no seu dia viron
a través da television.

O Concello non pode estar mais sa-
tisfeito pola repercusién mediatica
que deixou tras de si a proba ciclista,
e comproba os bos resultados da sua
aposta pola serpe multicolor para con-
tribuir & promocion do territorio. Por
iso, agora é partidario de repetir unha
experiencia que fai posible situar a Ce-
deira no mapa internacional.

Unha inversion moi vantaxosa
que xa se deixa notar
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As imaxes da Vuelta chegaron a un to-
tal de casi douscentos paises, polo que
o goberno local confia en que a inver-
sion realizada traerd ainda mais turis-
tas extranxeiros a unha poboacion que
xa agora, principalmente durante o
verdn, se enche de xente con moi di-
ferentes acentos. Pero o goberno ce-

O Concello limpou de lixo
a garita de Herbeira

Aproba ciclista tamén deixou al-
guin pouso turbio ao seu paso
por Cedeira. Neste capitulo cabe
referirse de maneira especial aos re-
fugallos que quedaron tras a chega-
da da Vuelta & contorna da garita de
Herbeira.

A pesar da posta en funcionamento
por parte dos concellos de Cedeira e
Carifo dun servizo especial de reco-
llida de lixo, o goberno cedeirés viuse
obrigado a organizar unha campaiia
de limpeza, coa axuda dalgins veci-
fios, para mellorar o aspecto dun lu-
gar que recibe a moitos visitantes ao

longo do todo o ano. Ainda que o dia
sinalado para a recollida amenceu
con néboa, os participantes, entre os
que se encontraban representantes
do goberno local, recolleron restos
de plasticos, papeis e envases cos que
encheron tres bolsas.

Pero houbo moitas outras cousas po-
sitivas. Cabe recordar a execucion,
por parte da Deputacion de A Coru-
fla, das obras de mellora na estrada
pola que se accede ata a garita de
Herbeira (DP-2205) e a construcion
dunha zona de estacionamento nas
inmediacidons do devandito miradoi-

deirés tamén quere que os visitantes
que vefien e 0s que estan por vir sexan
respectuosos coa paisaxe e espazos
naturais, deixdindoos como os atopan,
libres de envases, de plasticos e papeis
para que poidan seguir sendo admi-
rados e compartidos durante moitos
anos mais.

ro. SO estes ultimos traballos foron
contratados por algo mais de 21.000
euros.
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O Concello ten obras en
marcha por 121.400 euros

Concello de Cedeira ten en exe-

cucion varias actuacions para
mellorar as vias e espazos publicos,
pero tamén a calidade de vida dos ve-
cifios, cunha inversion total de mais
de 121.400 euros. A de maiorimporte é
o programa de mellora de camifios de
propiedade municipal que dan acceso
a explotacions agrarias, que foi adxu-
dicada & empresa Villasuso Ortegal,
S.L. por un importe de 62.436 euros.

As actuacions afectan a un total de seis
camifios con mais de dous kilometros
e medio de lonxitude en total e consis-
ten na mellora dos firmes e a limpeza
de cunetas. Os viais que se veran be-
neficiados desta intervencion estan en
Condominas, a igrexa de Cervo, Lei-
ras, Barral, A Pardifieira e Acea.

Unha das obras madis importantes e
anovadoras das que estd a acometer o
Concello é a iluminacién dos pasos de
peons con leds, unha medida para in-
crementar a seguridade que xa se apli-
cou con éxito en cidades como Barce-
lona. Os pasos de cebra situados nas
avenidas Castelao e da Area -as mais
transitadas, tanto por pedns como por
vehiculos- contaran con vinte dispo-
sitivos dotados de leds. Este sistema
permite crear contrastes de luces entre
o peon e a calzada que facilitan a visién
da persoa que estd a cruzar a rua por
parte dos condutores desde moi longa

distancia. As luminarias, da prestixio-
sa marca Simon Lighting, tefien unha
altura de 5 metros e proxectores de 54
watios. Estas obras foron adxudicadas
a Hallmann Energie, S.L. por importe
de 35.924,90 euros.

Coa finalidade de embelecer a vila e
mellorar o medio ambiente o Concello
tamén seleccionou, entre catro em-
presas cedeiresas, a Carpinteria Garcia
por ser a mais vantasoxa para o sumi-
nistro de 20 colectores-papeleiras de
madeira para a reciclaxe de residuos
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orgdnicos e plasticos, por unha parte,
e de cubrecontedores, tamén en ma-
deira, para ocultar parcialmente os re-
cipientes que se utilizan para recoller
o lixo, cada vez mdis numerosos para
atender as necesidades da poboacion.
Estas estruturas consistirdn en pilares
e paneis modulares cos que se preten-
de mellorar o entorno e estética nos
lugares publicos.

%

O custo destas compras foi de 6.320
euros no caso dos colectores de madei-
ra e de 4.748 no dos cubrecontedores.

Por ultimo, o Concello atendeu as necesidades
manifestadas por varias asociacions de veciios
para que se colocasen estufas xeradoras de aire

quente por combustion de pellets. Desta medida
beneficiaranse os locais de Saa (Esteiro), Figuei-
ras (Montoxo), Escolar de San Roman, Albergue
Os Pinos (Santalla) e Palacete Municipal, todos
eles de propiedade municipal. Con anteriorida-
de tinase colocado xa outra no escolar de Sisalde

Maior. O obxectivo desta medida e poiier en valor
o patrimonio das parroquias, de xeito que os veci-
fnos poidan gozar dos locais proximos as suas ca-
sas. Utilizanse os pellets, que son un combustible
ecoldxico que non aumenta as emisions de CO2
a atmosfera e que supon un considerable aforro
enerxético. Neste caso adquirironse estufas Dis-
lume do modelo CAN 4 empresa Casay Bano-Star,
S.L. por 11.979 euros.
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Demarcacion de Costas en Galicia

comprométese a tramitar o estu-
do de impacto ambiental que a Plata-
forma en Defensa da Ria de Cedeira
vifia reclamando para dar luz verde a
execucion do conxunto das obras pre-
vistas para “mellorar e conservar’ a
praia da Madalena, incluidas as que
afectan a zona dunar.

Esta resposta, que chegou en forma
de escrito firmado polo xefe do orga-
nismo estatal en Galicia, Rafael Eimil,
ven satisfacer as obxeccions inicial-
mente presentadas pola plataforma,
pero non sé polo compromiso relativo
ao estudo de impacto ambiental, se-
non porque Costas tamén “suaviza” os
contidos das intervencions. Asi, a es-
tabilizacién do perfil da duna déixase
en 20 graos -mentres que NO Proxec-
to orixinal vifia sendo case vertical- e
a cima de coroacion situase en +10. A
Demarcacion de Costas traslada agora
a Direccion General de Sostenibilidad
de la Costay del Mar a decisién de rea-
lizar o informe medioambiental, que
queda supeditado & disponibilidade
presupostaria.

Mentres tanto, proseguen os traba-
llos iniciados hai dias no areal. Estes

Son recipientes de peque-

sumidoiros. E os resultados

consisten na apertura dos regatos de
San Isidro e A Revolta e na retirada de
plantas exoticas.

Para a seguinte fase de execucion do
proxecto contémplase a reposicion de
vinte metros de tarima de madeira do
paseo maritimo -no tramo do colexio
Nicolds del Rio- e a recuperaciéon da
flora autdctona no espazo dunar. As
previsidns apuntan a que as obras es-
taran rematadas este mesmo ano.

A praia da Madalena é unha das ri-
quezas que mais valoran os vecifios e

aceite doméstico usado de-

Costas accede a tramitar o
estudo de impacto ambiental
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tamén os visitantes cando elixen Ce-
deira para pasar uns dias de descan-
so. Por esta razon, toda actuacidn que
tefla que ver coa mesma preocupa, e
moito, a poboacion e aos responsables
politicos locais. Este interese deu lu-
gar, na pasada primavera, & creacion
da plataforma para garantir non so a
defensa do areal senon a da ria no seu
conxunto. Nela estan representados
partidos politicos (en concreto PSOE,
BNG, Anova e Esquerda Unida) e en-
tidades como Somos Cedeira, Adega,
Museo Mares de Cedeira e a Confraria
de Pescadores da vila.

Coarecollida de aceite usado evitouse
contaminar 3.000.000 litros de auga

campo de futbol, na capela
da Area e na zona de Catro

nas dimensions pero moi
importantes pola sua efica-
cia. Tratase dos contedores
de aceite doméstico usado
que dende o pasado mes de
maio o Concello de Cedei-
ra instalou en oito puntos
extratéxicos do municipio
coa fin de evitar o vertido
dos aceites por canles pouco
axeitadas, entre outras polos

ata agora son inmellorables.

Dende que entrou en fun-
cionamento o servizo, 0s
vecinos de Cedeira deixaron
de verter polos tubaxes uns
3.000 litros do residuo en
cuestion. Asi, a poboacién
cedeiresa evitou danos en
mais de tres millons de litros
de auga, xa que un litro de

teriora 1.000 litros de auga.
Dende o Concello animase a
vecifios e visitantes a seguir
a colaborar na proteccion do
medio ambiente e lémbra-
se que os recipientes estan
situados nas prazas Vella e
do Peixe, nas inmediacions
da ponte vella, no colexio
Nicolds del Rio, nas cofieci-
das como “casas baratas”, no

Camifios. O contrato que o
Concello firmou coa empre-
sa Procesadora Gallega ten
dous anos madis de vixencia,
un tempo que o goberno
municipal desexa que ainda
sexa mais produtivo grazas a
colaboracién de todos os ce-
deireses.
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Un concurso
para o teatro
amador

Coa fin de promocionar as artes
escénicas na vila, o Concello or-
ganiza para os tres primeiros venres
do mes de novembro o I Certame
de Teatro Afeccionado de Cedeira,
unha iniciativa que non so preten-
de servir de plataforma de difusién
para este medio de expresion artis-
tica na localidade sen6n tamén fa-
vorecer a aparicion de novos valores
no campo do teatro.

O pasado dia 5 de outubro rematou
0 prazo para que os grupos se inscri-
bisen no certame e foron finalmen-
te nove procedentes de diferentes
puntos de Galicia os que decidiron
participar.

Unha comision de tres persoas no-
meada pola Concelleria de Cultura
serd a encargada de seleccionar as
tres mellores obras para a stia posta
en escena -cada agrupacion puido
presentar unha ou varias- e otor-
gara as compaiiias gafiadoras unha
axuda economica por importe de
400 euros. Serdn en todos os casos
pezas en idioma galego. Os dere-
itos de posta en escena das pezas
seleccionadas pasardn a ser propie-
dade do Concello, e as agrupacions
ocuparanse de obter a autorizacién
do autor.

Raul Gil Bures
ganou o II Certame
de Pintura Rapida

Un tramo do Paseo da Marifia foi a
obra coa que Radl Gil Bures gafiou a
segunda edicién do Certame de Pin-
tura Rapida Vila de Cedeira. Dezasete
artistas participaron no concurso, no
que tamén resultaron premiados Ma-
nuel Carballeira e Javier Sande, segun-
do e terceiro respectivamente.

Repartironse un total de 1.300 euros
en premios, con 600, 400 e 300 para
os gafadores.

Musica, maxia e cine
encheran o Auditorio

As vindeiras semanas vefien car-
gadas de actividade cultural en
Cedeira. Continua o ciclo Cinemas
de Galicia, que o domingo 23 trae ao
Auditorio Municipal a pelicula “Lobos
sucios” (18.30) e 0 6 de novembro “O
noso ultimo veran en Escocia” (18.30).
As entradas tefien un custo de tres eu-
ros.

Pola stia banda, a programacion cul-
tural do Auditorio tera continuidade o
22 de outubro cun espectdculo teatral
familiar sobre a historia da fotografia a
cargo de A Cova das Letras. O proxec-
to céntrase na investigacion do teatro
amateur e infantil.

O dia 5 de novembro serd a compa-
fiia de teatro maxico Cayetano Lled¢,
a que pord en escena a obra “Maximo
Circus Cabaret”, ds 20.00 horas e con
entradas a 2,5 euros. Narra as peripe-
cias do dono dun circo que ten que fa-
cer todos os nimeros porque non ten
mais persoal.

O 12 subiranse ao escenario do Audito-
rio os grupos participantes no Festival
Folclorico da Asociacion Buxainas, a
partir das oito da tarde, e ao dia se-
guinte, a misma hora actuara o coro
SondeNés, unha agrupacién que ten
unha importante traxectoria con con-
certos nacionais e internacionais.

Cedeira prepara o seu
Samain mais tradicional

Os vindeiros dias 28 e 29 de outubro
celebrarase no Paseo da Mariiia
unha nova edicion do Samain na que se
quere ofrecer unha vision rexenerado-
ra desta festa tradicional, alonxada do
contaxio do Halloween. Asi, recomén-
dase acudir disfrazado como manda a
tradicion galega: coas caras emborran-
chadas de cisco ou como pantasmas

brancas, para o que dende o luns 24 ata
o mesmo dia 28 haberd un obradoiro
na Sala Ancora (praza Roxa) destinado
aos pequenos. Non faltaran tampouco
a exposicion de calacts tallados nen o
desfile de caveiras e pantasmas & noi-
tifla. Colaboran co Concello a Asocia-
cién de Amigos do Samain e Rafael
Lépez Loureiro “Calel”.
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condiciéon de marifieira obriga a

Cedeira e aos seus habitantes a ter
unha vinculacién inescusable co mar.
Esta relacion estd detras de moitas das
afeccions e actividades deportivas po-
las que se decantan os vecifios da vila &
hora de elixilas ou praticalas.

Dende moi novos Iiiaki Puiial Lopez,
Damidn Rodriguez Garrote (Meldn)
Eduardo e Angel Gonzalez Villanovo
(Do Mimo) e José Manuel Pifieiro es-
tiveron en contacto coa auga a través
do remo. Hoxe, cando algun deles ten
mais de 70 anos, chegan & madurez
sendo campions de Espafia de iolas
-unha modalidade de banco mdbil- na
categoria de veteranos.

O titulo disputouse hai apenas un
dias en Gandia. Un total de sete equi-
pos -Galicia aportou dous e os outros
eran de Valencia, Andalucia, Catalu-
fla e Navarra- tomaron parte nunha
competicion que levou aos cedeireses
a ocupar o caixén mais alto do podio.
Este primeiro titulo como campions
de Espaiia vense a engadir aos xa con-
seguidos en pasadas edicidns.

Eduardo do Mimo recordaos moi ben:
catro pratas, catro bronces, e un cuar-
to e un quinto posto. Como tamén
lembra, e iso que xa pasaron mais de
50 anos, a participacion de remeiros
de Cedeira nos Xogos Sindicales que,

na década dos 60, tiveron lugar na
Casa de Campo de Madrid e que levou
a un grupo de nenos da vila -entre os
que se atopaban Ifiaki Puiial (actual
patrén do equipo de veteranos) e An-
gel Do Mimo- a visitar o estadio do
Real Madrid e a sair nunha reportaxe
do NODO.

Dende aqueles inicios ata os tempos
actuais algunhas cousas seguen case
iguais, alomenos no que se refiere ao
contacto co mar e ds pautas de adestra-
mento na busca dos mellores rende-
mento e resultados. Asi, os campions
de Espafia de iola na modalidade de
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Campions de remo e veterania
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veteranos no inverno danse cita case
a diario no ximnasio, mentras que coa
chegada do bon tempo perden prota-
gonismo as instalacidns pechadas para
adquirilo o aire libre e 0 mar.

E nestes momentos de recofiecemen-
to ao traballo feito, cando ainda estan
recentes os meles do triunfo, estes
deportistas tamén tefien verbas moi
sentidas para os profesionais que os
axudaron neste camifio. Juan Antonio
Rodriguez Bustabad e Chema, o seu
actual adestrador, son as persoas que
teflen todo o seu agradecemento.

O castelo da Concepcion é unha
edificacion fortificada que, se-
gundo reza a lenda, foi recons-
truida polos cedeireses para a
defensa da vila. Esta historia foi

do de xullo que, no caso do caste-
lo cedeirés, pechou cun total 683
viaxeiros. A primeira quincena de
setembro deixou 222 turistas mais.
No que a procedencia se refire, a
meirande parte dos visitantes son
nacionais, e dentro de Espaia a co-
munidade que mais destaca é Gali-
cia, seguida de Madrid, Andaluciae
Pais Vasco. No tocante aos visitan-
tes estranxeiros, o primeiro pais de procedencia
foi Francia.

escoitada este veran polas 1.681

persoas que entre os meses de xu-

llo e setembro cofieceron o fortin

da man do programa de visitas : "
organizado polo Concello local. -
Agosto, cun total de 776 visitantes, convertiuse un
ano mais no mes vacacional por excelencia, segui-

N




a/p

SOCIEDADE -7

AFAL e Alcer desenvolven na
vila obradoiros para doentes

Asociacion de Familiares de En-

ermos de Azheimer e outras de-
mencias (AFAL) e a Asociaciéon para
a Loita contra as Enfermidades do Ril
(Alcer) son duas das entidades coas
que habitualmente colabora o Con-
cello de Cedeira para que as persoas
afectadas por estas e outras doenzas
poidan levar unha mellor calidade de
vida.

AFAL se desenvolven todo o ano obra-
doiros de estimulacidn cognitiva que
tefien como finalidade retrasar na me-
dida do posible o avance da enfermi-
dade, ainda que -como se apuntaba-
estas actividades non estan dirixidas
exclusivamente a enfermos de Alzhei-
mer.

No edificio de Servicios Sociais reu-
nense os xoves de catro a seis da tarde
media ducia de persoas na actualida-
de, ainda que o Concello ten previsto
extender este servizo. Asi, levarase a
cabo unha campaiia no centro de sau-
de para que os médicos de familia re-
comenden estas actividades a doentes
que se poden beneficiar delas.

Tamén se trasladara toda a informa-
cion &s asociaciéns do municipio,
de xeito que os seus usuarios saiban
da posibilidade de participar nestes
obradoiros. Desde o goberno munici-

Cedeira, na revista
de turismo escolar
DeExcursion

Que os escolares cofezan Cedeira e os
seus atractivos turisticos € o fin que
persegue o Concello coa publicacion
de tres rutas por outras tantas zonas
narevista DeExcursion. A publicacion,
que propon aos colexios e institutos da
provincia saidas escolares por Ferrol,
Eume e Ortegal, recolle informacion
sobre a vila, o Museo Mares, a lonxa, o
castelo da Concepcion, San Andrés e A
Capelada, entre outros puntos.

pal destdcase o labor de AFAL non s6
a través destas actividades senon do
apoio que prestan as familias dos en-
fermos e os consellos que lles aportan.

A Asociacion de Familiares de Enfer-
mos de Alzheimer foi precisamente
a beneficiaria dun concerto solidario
que tivo lugar hai unhas semanas no
Auditorio Municipal e que contou coa
colaboracion do Concello para a sua
organizacion.

O pianista ferrolan Martin Otero Fe-
rreira e a Asociacion de Acordeons da

vila de Cedeira actuaron na gala para
recadar fondos para a entidade.

Pola sta banda, a Asociacién para a
Loita contra Enfermidades do Ril (Al-
cer) imparte todos os martes e venres
no pavillén polideportivo actividades
fisicas orientadas aos enfermos do ril
pero tamén a outros doentes cronicos,
en horario de 11.30 a 13.00.

Participan unhas quince persoas das
que un fisioterapeuta orienta nos exer-
cicios para axudalas no seu tratamen-
to.

Renovan a colaboracion
co CIM de Ortigueira

Concello de Cedeira renova un

ano mais a colaboracion co Centro
de Informacion & Muller de Ortigueira,
para que as persoas do municipio que
o precisen poidan beneficiarse dos cur-
sos de formacion e da axuda xuridica,
psicoloxica e clinica que se presta nes-
tas instalacions. Cedeira dispon dunha
psicologa que se ocupa destas tarefas

pero que pode derivar as mulleres ao
CIM ortegano -ao que tamén se pode
acudir directamente- se o ve oportuno.

A colaboracién con esta institucién
non representa custo algiin para o Con-
cello cedeirés, que conta asi cun servizo
pensado sobre todo para a formacion e
a axuda no fogar.




Il a/P I T

A integracion en Cedeira
chega “Sobre Rodas”

alena  Pérez
Villar é a pre-
sidenta da
asociacion
Sobre Rodas,
unha entidade
que xurdiu hai
seis anos para dar visibilidade as per-
soas con discapacidade. A dia de hoxe
arredor de 350 mulleres e homes estan
vinculados a unha sociedade con sede
fisica na vila de Cedeira, pero que ten
presenza tamén en Ortegal.

Ter o tnico servizo de transporte adap-
tado da contorna, unha morea de acti-
vidades ao longo do ano e prestacidons
da man de profesionais da psicoloxia,
logopedia, quiromasaxe e psicopeda-
goxia son as claves para comprender
que a asociacion tefia avanzado tanto
en tan pouco tempo. Esta proxeccion
tamén é a que perciben vecifios e re-
presentantes municipais, que nunca
dubidan en botar unha man cando a
entidade o precisa.

E nesas estd agora o Concello, para ato-
par un local que se axuste 4s demandas
reais de Sobre Rodas. Segundo a presi-
denta, alomenos necesita catro aulas e
un almacén para acoller toda a activi-
dade que xera.

A sede actual, situada na raa Ortiguei-
ra, s ten dous espazos, un que deberia
funcionar como oficina e outro que o
fai como aula. O primeiro hai tempo
que deixou de ser unha drea adminis-
trativa para se converter no lugar no
que pasan consulta os profesionais
que colaboran coa entidade. Os res-
ponsables da asociacion confian ple-
namente no actual equipo de goberno
para atopar axifia unha solucion.

% Concello Enderezo:
I'i.:.... d

e Cedeira

RUa Real, 15. Cedeira
Telf.: 981 480 000 - Fax: 981 482 506

A asociacion Sobre Rodas tamén ten
postas as suas ansias na chegada dun
novo transporte adoptado co fin de xu-
bilar ao que agora existe. Malena Pérez
recoflece que se trata dunha furgoneta
que, no seu momento, foi adaptada
coa simple instalacién dunha rampla.
O novo vehiculo poderia chegar antes
de que finalice o presente ano, e éste
é o servizo diferencial da entidade de
Cedeira. O transporte, que s6 funcio-
na para os socios para non entrar en
competencia desleal cos taxistas, pode
facer unha media diaria de cen kil6-
metros.

O transporte
adaptado é o sinal de
identidade

Desprazamentos a Ferrol, polos que
0s usuarios pagan 20 euros, son tan
frecuentes que nunha mesma xornada
realizanse madis de dous. Visitas mé-
dicas, xestiéns burocrdticas e outras
moitas saidas son tan necesarias como
importantes para acadar a integracion
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real e completa das persoas con disca-
pacidade. O servizo funciona grazas
a colaboracion de catro voluntarios
-Vicente Rodriguez, Antonio Vazquez,
Antonio Carro e Mamen Diaz- que
non sinten preguiza 4 hora de se pofier
detras do volante da furgoneta para
trasladar 4s persoas que o necesiten,
“xa sexa de dia ou de noite”, apunta a
presidenta.

Os socios da entidade, que pagan
unha cota anual de 20 euros, tamén
poden acceder de maneira gratuita
ao material ortopédico que a asocia-
cion, xa sexa mediante compra o doa-
zo6n, pon ao seu servizo. Cadeiras de
rodas -algunhas eléctricas- e camas
ergondmicas son algunhas das exis-
tencias.

A entidade financiase a través das co-
tas dos socios, axudas publicas (a ulti-
maaportacion do Concello foi de 2.500
euros) e a organizacion de cursos.

As persoas interesadas poden visitar a
sta paxina web en www.asociacionso-
brerodas.com.
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