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Remo, as claves do éxito

residente, delegado,
adestrador e remeiro.
Asi se define José Maria
Hermida (Chema), a fa-
ciana madis cofecida do
Club de Remo Cedeira.
Pero despois de conver-
sar un rato concltese
que é tamén o artifice do bo rumbo
dunha entidade fundada en 1960 e que
nos ultimos anos vén de acadar moitos
e importantes éxitos deportivos para
o conxunto do pobo cedeirés. Unha
boa politica social -nunca se deixa a
un neno sen facer deporte por non ter
recursos- e un moi axustado prezo da
cota -sete euros por cada un ao mes-
son tamén factores a ter en conta nos
triunfos.

Se a todo o anterior se lle suman a pro-
fesionalidade e ilusion de rapaces e
técnicos lévanse mellor as carencias,
porque habelas hainas. A cesion, por
parte de Portos de Galicia, da antiga
lonxa garantiu unhas instalaciéns,
que “resultan insuficientes e estan mal
acondicionadas”, di Chema. Esta si-
tuacion pode mudar na recta final do
ano de recibir o club unha axuda da
Xunta para facer o cambio de portas e
fiestras.

Outro problema ¢ a falta de instala-
cions no embalse das Forcadas, lugar
de adestramento habitual para os re-
meiros de banco moévil. A compra dun
terreo por parte da entidade e a cons-
trucion dun cercado acabou no seu dia
co traslado diario das embarcacidns,
pero ainda non hai un espazo axei-
tado para que os rapaces se cambien
de roupa. “E unha situacién terceiro-
mundista”, afirma con rotundidade
o adestrador e presidente do Club de
Remo Cedeira, que recorda en voz alta
o0 asombro nos rapaces cando cofiecen
outras instalacions, como as dos clu-
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bes Sevilla ou Banyoles. Ainda asi a
afeccion ao remo segue medrando. Os
nenos toman contacto coa entidade a
través dun cursifio que se celebra en
xullo.

Nos dltimos anos, incluido o mes pa-
sado, este sistema reportou 25 novos
alumnos en cada convocatoria, o que
demostra o gran poder de atraccion
da entidade e a enorme popularidade
que o remo ten en Cedeira. Son rapa-
ces que se inician nesta modalidade
deportiva na categoria de alevines.
Ademais desta, o club ten as de infan-
til, cadete, xuvenil, senior e veteranos.
Suman 78 fichas.

Nun principio, os deportistas mais no-
vos sO tefien clases tres dias a semana e
non se incentiva especialmente a com-
peticiéon. Iso chegard mais adiante,
cando con 15 0 16 anos xa se lles esixen
resultados nas moitas competicions
nas que participa o club. E estd en case
todas as que se celebran en Espana e
norte de Portugal, sexa na modalidade
de banco movil, tamén chamado remo
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olimpico (skif e scull), ou na de ban-
co fixo (batel, traineira e traineirifa).
Angel Cardamas, vicepresidente da
entidade, estd ao frente desta especia-

lidade.

Moi ben se estan a facer as cousas
cando os deportistas do club sempre
estan entre os mellores. Asi o di a lar-
ga carreira de éxitos deste ano. Entre
os moitos logros acadaron tres ouros,
duas platas e dous cuartos postos no
campeonato galego de remoergono-
metro; foron o primeiro e o terceiro
clasificados na competicion de bateis
celebrada na Cabana e fixéronse co
terceiro posto no campionato galego,
na categoria senior. O club é o actual
campion do trofeo Principado de As-
turias na modalidade catro scull in-
fantil masculino e o gafiador do cam-
pionato galego de remo olimpico, nas
probas skiff infantil masculino, e doble
scull infantil femenino. Uns éxitos que
se celebran de maneira especial nun-
ha vila “na que gusta mais remar que
participar no campionato de Espafa’,
sentencia satisfeito José Hermida.
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Cedeira preparase para o
seu veran mais festivo

O Museo Mares Cedeira e o programa
de Xeorutas sumanse a oferta turistica

Na segunda metade de agosto,
a vila de Cedeira convertirase
no epicentro de toda a comarca coa
celebracion das festas da Patroa.
Tratase dun amplo programa de
actos que unha vez mais organiza o
Concello cun presuposto similar ao
de 2015 e que incltie musica, activi-
dades para os nenos, espectaculos
de todo tipo e no que non faltaran a
tradicional procesion maritima nin
tampouco a xira a San Antoén. Para
pregoeiros elixiuse a Manuel Garcia
Iglesias e Daniel Rey Pifidn, inte-
grantes dos equipos de salvamento
do helicoptero do Helimer Galicia e

do Pesca II. Garcia foi o artifice dun
perigoso rescate en xaneiro.

O compromiso do goberno é infor-
mar das contas unha vez rematadas
as festas, tal e como se fixo o ano
pasado. Os actos da Patroa dardn
continuidade a un veran no que Ce-
deira se encheu de visitantes, como
é habitual, pero no que tamén hou-
bo outros fitos, como a inaugura-
cion do Museo Mares Cedeira, que
promete converterse nun novo re-
ferente turistico ou o programa de
Xeorutas, que estd a acadar moito
éxito. Segue nas pax. 2,3 e 4
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O Museo Mares Cedeira expon
o pasado para ollar ao futuro

Eunha cousa relativamente pequena
pero que vai acabar sendo algo moi
grande para a vila. Estamos a falar do
Museo Mares Cedeira, unha inicia-
tiva da asociacion do mesmo nome
apoiada polo Concello e a Confraria
local.

Este bo augurio sera unha realidade
ben cedo, a dicir do éxito que conse-
guiu nos primeiros dias de sta aper-
tura. As xornadas de portas abertas
foron de interese para mais de 3.000
persoas, o que ven apoiar a idea da
que partiu de principio o proxecto:
garantir a conservacion do patrimo-
nio pesqueiro e facer del unha nova
fonte de ingresos a través do sector
turistico.

Nun recinto de 320 metros cadra-
dos situados nos baixos do posito
local tefien cabida madis de 3.000
obxectos, todos cedidos por vecifios
e afeccionados. Este foi no caso de
Manuel Sudrez, que non tivo repa-
ros en donar unha das coleccions
mais completas de Espafa en cun-
chas para que agora todo o mundo
poida vela e apreciala. Mdaquinas
de antigos barcos pesqueiros, apa-
rellos, libros de contabilidade e
obxectos curiosos, como unha bote-
lla chea de auga, cerdmica e lentes

atopados entre as redes son algunhas
das moitas curiosidades que os visi-

r

O percebe é un crusticeo e
tamén un sinal de identidade
do pobo de Cedeira. Unha po-
boacion con sabor a mar, como
0 marisco, e moi apegada a te-
r1ra, como o percebe que se cria
adherido as rochas. Por iso non
é de estranar que a festa gas-
trondmica da vila tefia como
reclamo ao rei do marisco, un
produto do que na ultima edi-
cion se serviron unhas 4.500 ra-

tantes poden ollar nun recorrido ben
documentado e ameno.

cions. Moitas foron as persoas
que se deixaron ver no porto na
Festa do Percebe. Por el tamén
pasaron o presidente da Depu-
tacion, Valentin Gonzalez; o di-
rector xeral de Pesca, Juan Ma-
neiro; o alcalde, Pablo Moreda,
e a patroa da Confraria, Lucia
Villar. Todos coincidieron en si-
nalar que Cedeira é a capital do
percebe, tanto polo sabor como
pola calidade do produto.

O aluguer de bicicletas pretende lograr
unha vila sostible e saudable

praza da Marieta, o pavillén e o Pa-

acete da vila son os tres empraza-
mentos de nova referencia no dia a dia
da vila cedeiresa. Nestes puntos ato-
panse as estacions do servizo de alu-
guer de bicicletas que o Concello puxo
en funcionamento como alternativa
saudable ao uso de coche para peque-
nos desprazamentos, un costume moi
pouco saudable, na opinion do gober-
no municipal.

Unha ducia de unidades xa estan den-
de hai uns dias ao alcance de vecifios e
visitantes por prezos que oscilan entre
0s 15 e 40 euros, en funcion da duracién
do contrato. O servizo esta operativo
de luns a domingo de nove da mafa a
dez da noite.

Na pdxina web (www.cedeira.gal) exis-
te un enlace que da acceso ao sistema.
Os tramites para o aluguer tamén se

poden levar a cabo na oficina do pavi-
ll6n deportivo.
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Mais de 700.000 euros para
mellorar a rede de saneamento

Unha das obras que o goberno
cedeirés considera prioritaria
para este mandato, a mellora da rede
de saneamento e a optimizaciéon do
funcionamento da EDAR, atdépase xa
moito mais preto. O Concello vén de
firmar coa Conselleria de Medio Am-
biente e Ordenacion do Territorio un
acordo polo que se garante a inver-
sion de 733.650 euros procedentes de
fondos europeos neste proxecto.

A obra consistira na construcion dunha
nova rede separativa de pluviais e resi-
duais. Os actuales colectores reserva-
ranse exclusivamente para dar saida as
augas fecais, mentres que a nova con-
ducion recollera a auga da chuvia.

No mesmo acordo incltiese a renova-
cién do tramo do colector que parte do
poligono da Xunqueira, no que na ac-
tualidade se producen filtraciéons que
fan precisa a impermeabilizacion dos
pozos de rexistro da rede.

Obras de reparacion da
pasarela da Madalena

A Demarcacion de Costas de Galicia
anunciou para setembro o inicio das
obras de mellora comprometidas co
Concello no entorno da praia da Ma-
dalena. Incltien o tratamento dos rios,
a recolocacion da barreira de protec-
cidn contra a erosion, mellora dos ac-
cesos e a diminucion da cota da duna
artificial, seguindo as directrices do
Servizo de Conservacion da Natureza
da Conselleria de Medio Ambiente.
Tratase de recuperar o ecosistema para
as especies de fauna e flora eliminan-
do as plantas invasoras. A diminucion
da pendente potenciara a adaptacion e
reproducion destas especies e mellora-
rd a seguridade da praia. Costas mos-
tra a sta disposicion a explicar xunto
co Concello aos vecifios as actuacions
que se prevé acometer no borde litoral.

O goberno ten como prioridade seguir
mellorando as obras de saneamento
porque estas redundan nun beneficio
para o conxunto dos vecifios. Asi, indi-
ca que dando prioridade a estes temas
consiguense resultados bos para todos,
como ter uns areais de augas limpas.

O Concello cedeirés colaborara facen-
do arede separativa de pluviais e fecais
na rua As Pontes de Garcia Rodriguez
e levando a cabo algunhas melloras
nas estacions minidepuradoras que
dan servizo aos nucleos poblacionais
dos lugares de Cervo e A Corredoira.

Informacion nas praias

AJs praias da Madalena e Area Longa
ocen os carteis informativos que
dan conta do estado das suas augas se-
gundo as analises realizadas pola Con-
selleria de Sanidade. O Concello colo-
cou un destes avisos en Area Longa e
cinco na praia da Madalena, polas stias
maiores dimensions. Sendo como é
unha das prioridades do goberno avan-
zar nas obras que permitan mellorar a
calidade das augas, o seu obxectivo é
ter informados tamén aos vecifos dos
resultados das analiticas que periodi-
camente realiza a Xunta de Galicia para
controlar a situacion das praias.

Por outra banda, para lembrar a nece-
sidade de cumprir a ordenanza munici-
pal de animais, o Concello estd a levar a
cabo a campana “As suas necesidades,

as tuas obrigas”, co obxectivo de con-
cienciar & poboacion da retirada dos
excrementos caninos de ruas, prazas e
xardins. Asi, colocdronse varios carteis
lembrando esta obriga e informando
tamén das multas que se impofen polo
seu incumprimento, que oscilan entre
0s 60 e 0s 500 euros. A normativa de
animais establece unha serie de perio-
dos nos que os cans non poden estar
nas praias, e para informar deste regu-
lamento colocaronse tamén carteis nos
areais. Estes lembran que entre o 1 de
xufio e o 30 de setembro non se poden
levar animais & praia entre as dez da
mana e as dez da noite, xa que nestas
horas resérvase para os baiiistas. Esta
mesma norma esta en vigor as fins de
semana do 1 de abril ao 30 de outubro e
na Semana Santa.
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O Concello tera na Vuelta o seu
mellor escaparate internacional

X? o explicou o alcalde, Pablo Mo-
eda Gil, no sauda da revista que
Unipublic edita con motivo da Vuelta
Ciclista a Espafa 2016: “Es un orgullo
para este municipio acoger un final de
etapa de la que sin duda es una de las
pruebas mds importantes del calenda-
rio ciclista tanto nacional como inter-
nacional”.

Esta oportunidade chegara ao concello
cedeirés o dia 23 de agosto convertida
nunha serpe multicolor e unha xorna-
da que o goberno local quere que pase
a ser recordada como un dia para a his-
toria do municipio e da competicion
deportiva.

Recursos hainos, e dos mellores, xa
que as imaxes que chegaran a medio
mundo non serdn outras que as que
conforman a fermosura e singulari-
dade da garita de Herbeira, onde a
organizacion fixou o final da etapa
Betanzos-San Andrés de Teixido. Un
aliciente pero tamén unha gran res-
ponsabilidade & hora de velar pola
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seguridade de ciclista e afeccionados.
Dende hai tempo efectivos de Po-
licia Local e Proteccién Civil vefien
traballando no dispositivo que tera
como obxectivo facilitar o acceso coas
maximas garantias. Unhas 18 persoas

formaran parte do mesmo e a Policia
aconsella a vecifos e afeccionados que
vaian con tempo ao lugar de chegada
-alomenos con duas de antelacion-
porque despois 0s accesos permanece-
ran cortados.

Os colexios preparanse para o curso

Concello de Cedeira traballa en co-

laboracion con distintas adminis-
tracions para mellorar as instalacidns
dos colexios e co inicio do novo curso
escolar os nenos e profesores atoparan
xa algunhas obras executadas. E o caso
das novas ventds colocadas en seis das
aulas do Nicolas del Rio con fronte &
praia, as que mais sufren os efectos dos
temporais.

A Conselleria de Educacién levou a
cabo estas obras con cristais de gran
calidade, de xeito que non s6 mellora-
rd o aillamento acustico e se evitard a
entrada de auga e mesmo area que se
vifia producindo, sendn que os traba-
llos redundardan nunha maior eficien-
cia enerxética. Estas obras acomete-

ranse progresivamente noutras aulas
ata completar o total de vinte que dan
a praia. O Concello, pola sua banda,
complementara esta inversion da con-
selleria co pintado destas seis aulas
e doutras duas -atendendo as priori-
dades establecidas pola direccién do
centro- dentro do programa de mante-
mento que é da sua competencia. Estes
traballos levaranse a cabo no mes de
agosto, o mesmo que a reparaciéon de
humidades, tellas e revisién das ventas
mais antigas do colexio do Areal.

Ademais, dentro do convenio coa De-
putacion Provincial da Corufia acome-
terase a inversion prevista para o par-
que infantil do Nicolas del Rio, cunha
porta de acceso que o separe da zona de

recreo do centro para aumentar a sua
seguridade.

Xa no exterior colocarase unha barrei-
ra corredeira que ten como finalidade
evitar que os nenos poidan acceder
directamente & calzada cando saen do
colexio, véndose obrigados a camifiar
pola beirarrua. Esta barreira estara
aberta no horario de entrada ou se é
necesario que acceda algun vehiculo de
emerxencia ao suministro, e pechada
a hora da saida das clases. Estas duas
obras da Deputacion supoiien unha
inversion de 19.000 euros e faranse
durante o curso. Na escola infantil da
rda Ortigueira o mesmo organismo
destinara madis de 16.000 euros a xogos
adaptados para nenos de ata tres anos.
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Musica, espectaculos e tradicions
para gozar de moitos dias de festa

Moitos dias festivos estan por vir
na segunda metade do mes de
agosto. A vila preparase para celebrar
a festividade da stia patroa cun apre-
tado calendario de tradicions e actua-
cions. Como xa acontecera o ano pa-
sado, o Concello asume a organizacion
do programa, que arrincara o venres
12 coa lectura do pregdn, a cargo dos
tripulantes do Helimer Galicia Manuel
Garcia Iglesias e Pesca II Daniel Rey Pi-
1on, ds oito da tarde. As actuacions de
Black Rose e Five Strings Band seran ds
22.00 € 00.00 horas, respectivamente.

Na xornada do sdbado a actividade
dard comezo as 16.30 horas, pero des-
pois non haberd descanso ata a ma-
drugada. As primeiras horas estaran
adicadas aos xogos tradicionais. A

praza do Floreal acollera o espectacu-
lo Fuman Musicoloco (20.00 horas),
mentres que a praza Roxa serad esce-
nario da actuacion de Xabier Diaz e
Adufeiras do Salitre (22.30 horas). O
dia finalizara coa musica de Barefoots.

O domingo habera o espectaculo “De-
sastronauts” na praza Floreal (20.00
horas) e concertos na praza Roxa, de
22.00 &s 03.00 horas, coa celebracion
da verbena galega. Isabel Risco pre-
sentara a Os Modernos e O sonoro
Maxin.

O dia da patroa haberd misa canta-
da polo coro Herbeira (12.00 horas) e
procesion relixiosa coa Banda Pro Ce-
deira. O programa da tarde arrincara
co espectdculo Peter Punk na praza

Xabier Diaz é un dos nomes propios da msi-
ca tradicional galega. Antigo cantante de Berro-
giieto, Diaz leva xa tempo explorando en solita-
rio un novo camiio profesional con traballos de
marcado cardcter popular e unha gran riqueza
musical. Actuara o dia 13 en Cedeira con Adufei-

ras de Salitre.

Que papel xogan as voces femininas de Adu-

feiras de Salitre e a percusion no teu estilo
musical?

As voces e a percusion son o eixo sobre o que
xira todo o proxecto, e curiosamente parte do
mesmo naceu hai moitos anos en Cedeira,
onde eu impartia aulas de canto e percusion,

creo que é o que lle confire un ADN especial, un

selo diferente a este traballo.

Que poderdn escoitar os que se acheguen a

Cedeira o dia 13?

Van escoitar case todos os temas incluidos en
The Tambourine Man, e alguns mais que con-
forman o repertorio de directo e que estdn re-

Floreal (20.00 horas), mentres que o
da noite incluird as actuacions das or-
questras Nueva Fuerza na praza Roxa e
Acherizate na da Revolta. A gran tira-
da de fogos artificiais comezard a par-
tir das 00.00 horas.

A procesién maritima serd o martes
16. Saird 4s 12.00 horas e terd como
acompafnamento musical 4 Banda Vila
de Cedeira. Pola tarde, a praza Floreal
acollera o espectaculo Mundo Manda-
rina (20.00 horas) e pola noite actuard
a orquesta Saudade na praza Roxa, a
partir das 22.00 horas. As festas deste
veran 2016 despediranse o dia 17 coa
xira campestre de San Antén do Cor-
veiro. Xa de regreso 4 vila, os que ainda
tefian forzas poderan bailar as ultimas
pezas da man da orquestra Cinema.

lacionados cos anteriores, a procedencia en t6-

dolos casos é popular... a cociiia nosa.

Preparas xa un novo traballo?

Estamos a traballar no novo repertorio... pero

ras de Salitre.

ainda é cedo para falar del, creo que falta toda-
via moito recorrido deste traballo coas Adufei-
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A participacion da conta
do éxito das Xeorutas

Mesmo o propio goberno recoiiece
estar sorprendido polo éxito que

estdn a ter as Xeorutas, unha iniciativa
coa que a xeoloxia abre novos cami-
fios dentro do sector turistico. Asi o
vefien a demostrar as cifras relativas
ao primeiro mes de funcionamento
do programa. Un total de 170 persoas
cofieceron xa a praia de areas negras,
viaxaron pola ruta do cromo e descu-
briron a sensaciéon de estar unidos a
natureza paseando polos cantis mais
altos da Europa continental.

En todas as viaxes o xe6logo Francisco
Canosa estivo e seguird estando 4 fron-
te das saidas. Duas cousas cabe desta-
car con respecto aos datos aportados
por un experto agora reconvertido en
guia: mdis da metade dos participan-
tes vefien de féra da contorna (Vigo e
Ourense sobre todo) e estes resultados
non fan outra cousa que confimar a
viabilidade do Xeoparque, un proxec-
to mais ambicioso pero de similar xe-
nética.

A xente que vén de fora aproveita a
viaxe para facer as tres rutas ao longo
da fin de semana, mentres os vecifios,
especialmente os de Teixedelo, aplau-
den a decision do Concello por en-
tender que serve para promocionar a
Cedeira mais rural. Son alguns dos co-
mentarios que Canosa vai recollendo
entre os participantes nas rutas.

O xeoldgo apunta que a da praia negra
é a que xenera unha maior concurren-
cia de visitantes. De feito, para garan-
tir a reserva ¢ mellor incribirse con
varios dias de adianto & data prevista
para facela.

A paxina web oficial do Concello de
Cedeira (www.cedeira.gal) é o conduto
regulamentaria para apuntarse 4 reali-
zacion destas rutas, cun maximo de 20
participantes, agas na ruta das Praias
Negras, onde seran 15. O programa de
Xeorutas estara operativo ata o mes de
setembro, cun paron provisional du-
rante as festas patronais.

Obradoiros
de TDAH

Campana de
aparcamento

Revision
catastral

Anhida desenvolverddes- O goberno quere agrade- O Concello informa de

de outubro coa colabo-
racion do Concello uns
obradoiros de tratamento
do Transtorno de Déficit
de Atencion e Hiperac-
tividade para nenos de
Primaria e ESO. Seran
impartidos por dous psi-
cblogos, una hora e me-
dia & semana e so para
casos diagnosticados.

cer aos cedeireses a boa
resposta 4 sia campafia
para evitar que os coches
aparquen sobre as beira-
rruas. En maio colocou
carteles pedido a cola-
boracién vecifal e anun-
ciando multas a partir de
xufio, pero de momento
case non foi necesario
pofier ningunha.

que os 60 euros que se
estan a reclamar aos ve-
cifios pola revisiéon ca-
tastral non gardan rela-
cion co Concello, senén
que son recadados por
Facenda. Ainda que se
atenden as consultas dos
cidadéns, invitase a que
chamen directamente ao

902 373 635 € 913 874 550.

O turismo
en Cedeira
é nacional e
familiar

Parellas ou familias de orixe
nacional son o prototipo do
turista que tefien interese por
coriecer Cedeira. Asi o din as es-
tatisticas que levan facendo na
Oficina de Turismo dende hai
case 25 anos. Este servizo muni-
cipal foi crecendo en funcion das
necesidades. Agora, o punto de
informacion pode recibir unha
media de 75 consultas diarias en
tempada alta, a que corresponde
aos meses de xuiio e xullo.

En xullo foron mais de 1.500 per-
soasas que atravesaron as portas do
Palacete, edificio que acolle a ofici-
na, en busca de informacion rela-
tiva a cousas que ollar, lugares que
visitar ou posibles aloxamentos.
As novas tecnoloxias tamén sim-
plifican algunhas necesidades. Os
turistas viaxan coas reservas feitas.

Galicia, Madrid, Pais Vasco e este
ano especialmente Andalucia son
as comunidades de procedencia
do turismo nacional que se ache-
ga ata Cedeira, xunto aos viaxei-
ros que o fan dende Castilla-Ledn.

En canto aos extranxeiros, € o Reino
Unido, seguido de Francia, o pais
de orixe da maioria dos turistas que
pasan pola vila na procura de espa-
zos abertos, tradicions milenarias
e boa gastronomia. O turismo de
féra non é estacional, como o é o
nacional. Na primavera xa é habi-
tual a presenza de extranxeiros po-
las rtias e prazas de Cedeira.

A técnica de Turismo que estd a
fronte da oficina, Mar Lopez Pérez,
ven detectando desde hai un tem-
po que cada vez vén madis xente dos
paises do norte de Europa atraida
polo que Cedeira ofrece ao visitan-
te, natureza e tranquilidade.
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Compromiso
coa escola
infantil e
cos Servizos
Sociais

s xestions do Concello de Ce-

deira diante da Conselleria de
Politica Social deron como froito o
compromiso deste departamento
da Xunta de realizar unha memoria
valorada sobre a demandada am-
pliaciéon da escola infantil munici-
pal. O obxectivo é duplicar os ac-
tuais espazos da garderia para facer
unha cocina madis grande e poder
dispofier dunha nova sala de xuntas
e mais almacéns.

Para levar a cabo estas obras sera
necesario ocupar un edificio que
linda co actual e que tamén é de
propiedade publica. O Concello
empezara a traballar na estimaciéon
do custo das obras para conecer as
cifras reais do proxecto e ver que
compromiso econdmico poderia
asumir a Conselleria de Politica
Social. A institucién municipal ten
previsto destinar este ano 20.000
euros a obras de mellora na escola
infantil, que na actualidade da ser-
vizo a uns 60 nenos menores de tres
anos.

As xestions coa Conselleria de Poli-
tica Social incluiron a posibilidade
de ampliar tamén o cadro de per-
soal de Servizos Sociais coa dispo-
sicion de crear unha praza mais e
cubrir outra a media xornada.

Os nenos de Cedeira vanse
de campamento de veran

Avila de Cedeira ofrece numerosas
posibilidades de ocio e concilia-
cion da vida laboral e familiar a tra-
vés dos catro campamentos de verdan
que estan en marcha este ano. O que
organiza a ANPA Picapeixe en colabo-
racion co Concello retine a uns 70 ne-
nos nas instalacions do colexio, onde
a diario hai actividades orientadas a
que 0s pequenos aproveiten o tempo
libre dun xeito divertido pero tamén
didactico.

A programacion do Campus Picapeixe
desenvolvese de nove da mana a duas
da tarde, con dous horarios de entrada
(4s 9 e ds 11). Un dia 4 semana practi-
can deporte nas instalaciéns munici-
pais, fixeron visitas ao Museo do Mar
e ademais organizanse charlas para
achegar aos rapaces a temas como a
reciclaxe ou a botanica.

O Concello asumiu a contratacion
de tres monitores do campamento e
tamén o custo da matricula dos 18 ne-
nos en risco de exclusion social que
participan nesta iniciativa.

Pola stia banda, o Club Natacion Ce-
deira desenvolve durante os meses de
xullo e agosto un campus de triatlén
no que participan entre 70 e 8o nenos
de seis a quince anos de idade. Neste
caso as actividades realizanse de luns
a venres entre as 12 do mediodia a as
duas e media. A diario practican na-

taciéon na piscina municipal; os luns,
mércores e venres fan atletismo e os
martes e xoves bicicleta, nestes dous
casos no pavillén do instituto. E dicir
que fan dous deportes do triatlon a
diario, sempre coa natacién como re-
ferencia.

A entidade Sobre Rodas adica unha
vez madis o verdn a organizar colonias
nas que os nenos con limitaciéns ou
discapacidades conviven cos que non
as tefien, de xeito que se favoreza a in-
tegracion. Desde que remata o curso
escolar ata poucos dias antes de que
comece 0 novo, un grupo duns 25 ra-
paces realiza entre as nove da maiid e
as duas da tarde unha serie de activi-
dades que inclten reforzo escolar, de-
porte na piscina e na pista polideporti-
va municipais, saidas e excursions, asi
como visitas a biblioteca.

Da colonia de veran, que se chama
Aprende e Xoga con Sobre Rodas,
ocupanse os monitores Lara Romero,
Elena Garcia, Alejandra Garcia e Dani
Martinez, todos eles especializados no
traballo cos nenos con discapacidades,
dandolles practicamente unha aten-
cién personalizada.

Tamén o Club de Futbol da localida-
de organiza un campamento de veran,
neste caso centrado no denominado
deporte rei. As posibilidades para os
rapaces de Cedeira estan abertas.




